EIN REISEBERICHT VON ANTJE NAGULA
MIT CHANNELINGS VON UTE PREMA KANTHAK

ltund dunkel istes morgens um 6 Uhrin

Aguas Calientes, dem kleinen Stadtchen

im heiligen Tal der Inkas. Zum weithin

tosenden Klang des Urubamba-Flusses nieselt leich-
ter Regen auf die lange Schlange von Reisenden,
die darauf warten, mit den ersten Bussen noch vor
Sonnenaufgang nach oben zu fahren: Hoch nach
Machu Picchu, dem geheimnisvollen Inkaheilig-
tum und Zufluchtsort der letzten Sonnenprieste-
rinnen von Cuzco. Auch wir stehen jetzt in der Rei-
he der Wartenden, eine Gruppe von 15 Frauen unter
der Leitung von Ute Prema Kanthak und ihrem
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peruanischen Reiseleiter Marco Palomino. Am
Vortag waren wir komfortabel mit dem Inka Rail
angereist, nachdem wir bereits eine Woche lang
im heiligen Tal den vielfdltigen Pfaden der Inkas
und ihren gigantischen und ratselhaften Bauwer-
ken gefolgt waren: Cuzco, Sagsayhuaman, Ollan-
taytambo, Pisac - tief sind wir schon eingetaucht
in die Mythologie der Inkas, erkennen inzwischen
Kondor, Puma und Schlange in den bizarren Felsfor-
mationen und begreifen die allgegenwadrtige Magie
von Pachamama und Wiracocha in der iiberquellenden
Schonheit der uns umgebenden Gebirgslandschaft.



Ehrfurchtgebietend steil ragen die Felsen des Pu-
tucussi und des Wayna Picchu neben uns auf, als
der Bus uns die schmale Serpentinenstrafde hinauf
in die hangenden Wolkenfetzen des Morgenhim-
mels am Machu Picchu bringt. Dort herrscht, trotz
der fruhen Morgenstunden, bereits Hochbetrieb.
Seit von der Unesco im Jahr 2000 zum Weltkul-
turerbe erklart, musste der Zustrom an Touristen
begrenzt werden und es ist ratsam, sich den Zu-
tritt sehr frithzeitig zu sichern! Jeder Besucher ist
bereits angemeldet und muss sich mit Reisepass
ausweisen, bevor er die Kontrollen passieren darf.
Wir geniefRen den Luxus, zwei ganze Tage auf un-
serer Reise die Magie dieses Ortes spiiren und erfah-
ren zu diirfen. Und wir haben das Privileg, mit Ute
Prema Kanthak zu reisen, die seit 21 Jahren, dank
ihrer medialen Fahigkeiten, Botschaften der Gei-
stigen Welt zu den Menschen bringt. Unzdhlige
Gruppen schon hat sie zu den grofRen, spirituellen
Zentren der Erde gefiihrt. Aber auf all diesen Reisen
besteht das eigentliche Abenteuer fiir die Teilneh-
mer in der Erhohung des eigenen Bewusstseins und
in der Aktivierung der inneren Starke durch die un-
mittelbare Verbindung mit den heiligen Kraftplat-
zen der Erde. Und natiirlich erhalten wir durch Ute
nun auch hier am Machu Picchu gechannelte In-
formationen, die in keinem Reisefiihrer zu finden
sind:

Fotos v.L.n.r.: Magisches Machu Pichu, Stufen mit Putucussi, Moray
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99 Denn dieser Ort ist voller Weisheit und Licht, voller
Klang und Ton, verbunden iiber Aonen von Zeiten mit unendlichen
Platzen auf dieser Erde! Hier kamen vor alten Zeiten Wissende, hei-
lige Mdnner und Frauen, zu suchen und hier zu lassen. Man lehr-
te die Menschen, die hierher kamen, die Verbindung zur Natur, die
Achtung vor ihr. Man lehrte die Menschen das Wissen iiber die Li-
nien des Lichtes. Und vor allen Dingen iiber die Verbindung von Son-
ne und Mond, die grofie Kraft des weiblichen und des mannlichen
Aspekts allen Seins. Die letzten Sonnenpriesterinnen kamen einst
hierher, um sich zu schiitzen vor der Verfolgung, der Entehrung und
der Zerstorung ihrer grofen weiblichen Kraft. Sie brachten mit die
heilige Scheibe, die im Sonnentempel von Cuzco das Cleichgewicht
der Welt bewahrte, und versenkten es hier mit dem heiligen Klang in
die Tiefe, libergaben es meinem Schutz. Denn ich, PACHAMAMA,
Mutter aller Dinge, wer konnte besser bewahren das Heiligste, die
weibliche Kraft!«

Wahrend des Channelings lichten sich langsam die
Nebel, und die Sonne durchbricht die Wolken - ein
Schauspiel, das uns an diesem geweihten Ort vor Ehr-
furcht erschauern und uns eine tiefe Verbundenheit
mit allem Sein spiiren lasst!

Unsere Reise geht weiter in Richtung Titicacasee.
Der Weg dahin fiihrt uns iiber die berithmten Terras-
sen von Moray, zu den Beerdigungstiirmen von Sillu-
stani und auch an das magische Tor von Aramumuro.
An allen Orten erhalten wir nach den archdologischen
Sachinformationen anschliefend durch Ute die Bot-
schaften der himmlischen Helfer, die uns mit ihrem
Segen spiirbar begleiten. Aber diese Reise fiihrt uns

LICHTFOKUS 51 | 2015 45



auch immer mehr zu uns selbst und zu tiefen Ant-
worten auf die jeweiligen Anliegen, die ein jeder
mitsich tragt. Und sie bringt uns an Grenzen, auch
physischer Art. Der Titicacasee liegt auf einer Hohe
von 3.810 m iiber dem Meeresspiegel und die Bau-
weise der Inkas zeichnet sich vor allem durch eines
aus: Terrassen, Treppen, Stufen! Und so gilt es,
auch auf der im Titicacasee gelegenen Sonnenin-
sel erst einmal zusdtzliche 200 Hohenmeter zu Fuf3
schnaufend in der diinnen Luft zu iberwinden,
bevor wir unser Hotel mit tiberwdltigender Kulisse
uber den See hiniiber zu den Konigscordilleren er-
reichen. Auf dem Weg nach oben gibt es bei einer
kurzen Rast durch Ute ein himmlisches Motivati-
onstraining, das sicherlich auch in vielen anderen
Lebenssituationen helfen mag:

9o Willst Du finden zu Deiner inneren Kraft, Dei-
ner inneren Stdrke, um zu bewdltigen etwas, was Dir fast un-
maglich erscheint, dann verbinde Dich mit der Kraft der Erde.
Stelle Dir vor, dass mit jedem Schritt, den Du tust, Du die En-
ergie des Lebens ins Dich aufnimmst. Und es ist wichtig, oh Du
Mensch, dass Du Dich besinnst der Krdfte, die Du hast. Und eine
der wichtigsten Krdfte ist der Strom Deines Atems. Wenn Du
hinaufschaust und denkst »Das schaffe ich niel«, hole tief Luft,

lass den Atem hinab gleiten und stelle Dir vor, dass Dein gan-
zer Karper erfiillt wird mit der Energie, die Du einatmest. Denke
nicht daran »Es ist mir zu viel, es ist mir zu schwer, ich bin zu
schwach!« - Nein, oh Du Mensch! Denn jeder Stein hier an die-
sem Ort, jedes Energiefeld, das Dich umgibt, ruft Dir zu »Du bist
heimgekommen, um Dich aufzufiillen mit neuer Energie und mit
neuer Kraft!« Geh Schritt fiir Schritt im heiligen Tempo, das Du
in Dirtragst. Habe den Mut, Deine innere Kraft zu leben. Denke
niemals »Ich kann es nicht packen!«, sondern schaue nach oben,
schaue zum Licht und verbinde beides, Himmel und Erde in Dir.
Du bist wie eine Antenne und Deine Gedanken bestimmen, was
Du herbeirufst. Rufst Du die Kraft, wird sie da sein. Rufst Du die
Schwiche, wird sie Dich durchdringen. Darum wende Deinen
Geist immer dem zu, was Du erreichen willst. Schaue nicht zu-
riick! Sondern wisse, alles was es hier gibt, dient einzig und al-
lein der Vollkommenbheit Deines Seins. So geh hinauf wie es vor
Dir Millionen schon taten. Und auch sie bezwangen alles, was
sie wollten, erschufen Bauwerke von gewaltiger Grofse. Erhebe
Dich, oh Du Mensch, und schreite voran in Deiner Dir eigenen
Kraft!«

Fotos v.L.n.r.: Sonnenaufgang Machu Pichu, Marco Palomino, Condor-Tem-
pel Machu Pichu, Monolith Tiahuanaco, Zeremonie auf der Sonneninsel
Nachste Seiten: Stufen zur Sonneninsel, Das Sonnentor, Schamane, Bild-
hauerkunst, Antje sang »Lichtlied«



Nach ein paar Stunden haben wir alle es dann ge-
schafft: Dankbar, miide und gliicklich! Haben auf
der Sonneninsel weitere Tage mit wunderbaren
Wanderungen und Ritualen erlebt und jeden Trop-
fen Wasser gelernt wertzuschdtzen, der auf den Rii-
cken von Eseln von der Quelle hinauf ins Hotel ge-
schleppt werden muss.

Nach vier Tagen und einem Besuch der Mondinsel
verlassen wir dann den Titicacasee und reisen wei-
ter nach Bolivien. In der Nihe der Hauptstadt La
Paz liegt Tiahuanaco, ein Ort mit gewaltigen Fels-
bauten und Fundstiicken, welche fiir Archdologen
zu den ratselhaftesten dieser Erde zahlen und der
ebenfalls Bestandteil des Unesco Weltkulturerbes
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ist. Fiir uns ein Hohepunkt unserer Reise, denn be-
eindruckend erscheinen die AusmafRe dieser Uber-
reste der Tiwanaku-Kultur! Nach dem obligato-
rischen Besuch zweier kleiner Museen, in denen
das Fotografieren leider verboten ist, betreten wir
die Anlage und finden hier den ersten Tempelbe-
zirk, die pyramidenartige Akapana, Uberreste eines
ehemaligen Observatoriums, dessen Erbauung auf
15.000 v.Chr. datiert wurde. Darin ragen hohe Fels-
blocke aufund wir staunen nicht schlecht, als jeder
darauf gelegte Kompass versagt, obwohl das Gestein
nachweislich keine magnetischen Bestandteile ent-
halt. Und an diesem Platz sammelt uns Ute um sich
und wir horen von dem grofden Weisheitslehrer der
Menschheit eine Botschaft zur wahren Bedeutung
dieses Ortes:

99 Ich, THOTH, heifle Euch willkommen am hei-
ligsten Ort dieser Erde! Das, was als Informationen bekannt,
ist nichts gegen das, was man noch finden, entdecken und er-
kennen wird. An keinem Ort dieser Erde ist so viel Unrecht ge-
schehen wie hier. Er wurde geschunden, er wurde zerstort, Wir
haben versucht zu erhalten. Sie kamen aus den fernsten Ga-
laxien, um den Menschen eine neue Bewusstheit zu bringen -
das, was sievergessen hatten. Doch sie haben nichtsverstanden.
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Wir vermengten uns mit den Menschen, und daraus entstanden
liber die Verbindungen der verschiedenen DNA neue Menschen
mit neuem Bewusstsein und neuen Linien des Lichtes. Und sie er-
schufen hier ein Zentrum, das seine Energie aussandte weit iiber
die Welt. Die Verbindungslinien sind gelegt an vielen, grofien, en-
ergetischen Punkten dieser Erde. Ich, THOTH, habe Euch hierher
gefiihrt, auf dass Ihr Euch neu erfahrt. Aber ich habe Euch auch
hierher gefiihrt, weil kein anderer Ort wie dieser die Energie und
das Licht wieder bendtigt, damit entschliisselt werden kann, die
grofie Bedeutung. Das, was man hier lehrte, sind die Grundlagen
des menschlichen Miteinanders. Ist das Wissen um die Verbin-
dung zwischen Himmel und Erde, ist der Weg des Menschen, in
ein hoheres Bewusstsein vorzudringen. Das, was Ihr als moderne
Technologie glaubt zu erfahren, zu erkennen, ist nichts gegen das,
was man einst hier lehrte. Nichts, aber auch nichts ist verloren.
Alles, was hier jemals gedacht, jemals entdeckt wurde, ist nicht
zerstort. Im Plan des gottlichen Lichtes ist dieser Ort in seiner Voll-
kommenbheit erhalten. Nur was die Menschen daraus gemacht
haben, ist Zerstorung, ist Gier, ist Macht. Auf der ewigen Suche,
sich selbst zu beweihrduchern, haben sie die heiligsten Pldtze die-
ser Erde zerstort. Doch die Zeit, die beginnt, wird eine Verbindung
schaffen! Und Ihr seid Zeitzeugen im Hier und Jetzt, und in dem,
was war. Vergesst das nicht! Darum seid ihr hier! Nicht um zu
schauen und zu bewundern! Ihr seid an viele Orte gereist, und an
vielen sind Verbindungen zu diesem Ort. Gleich einem Lichtnetz,
ist das Informationssystem aus der planetarischen Ebene erhal-
ten geblieben. Denn das, was jenseits des Sehens ist, kann der
Mensch nicht zerstoren! Das, was Ihr auf Eurer Reise in Eurem
energetischen System aufgenommen habt, wird wirken! Thr wer-
det verdndert zuriickkehren, und das Ziel eines jeden Suchenden
ist, sich zu finden, seine innere Wahrheit, seine innere Kraft. Das
war das, was man einst hier lehrte! Hier wurden neue Pflanzen
entwickelt, neue genetische Prozesse in die Wege geleitet. Das,
was hier begonnen, wurde spdter missbraucht. Esist Euch aus At-
lantisbekannt. Viele, die hier wirkten, wirkten auch dort und spd-
terin dem heiligen Land Kement, das ihr heute Agypten nennt. Al-
les trifft sich hier und verbreitet sich iiber die Lichtlinien iiber die
ganze Erde. In den ndchsten Jahren werden die Menschen Dinge
finden, neue Erkenntnisse erwerben. Und Ihr werdet die Mensch-
heitsgeschichte neu verstehen!«

Still zerstreuen wir uns nach dieser Botschaft, um,
ein jeder fiir sich, diesen Ort zu erfahren. Biszu 7,5 m
hohe Monolithen begegnen uns, und ein etwa zwei
Meter tief in den Boden gegrabener, grofder Hof mit
in die Wande eingelassenen Steinkopfen zeugt noch
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immer von der hohen Steinmetzkunst dieser Kul-
tur. Wir finden wieder zusammen auf der Kala-
sasaya, einem gewaltigen Versammlungsplatz,
der uns ein akustisches Phanomen offenbart, das
wir begeistert ausprobieren. Dort steht auch das
»Intipunku«, das Sonnentor und Wahrzeichen Ti-
ahuanacos. Der dritte und dlteste Bezirk der gewal-
tigen Anlage ist Pumapunku, eine pyramidenfor-
mige Erhebung, auf der bis zu 1000 Tonnen schwere
und mit glasklar geschnittenen Kanten versehene
Felsblocke durcheinander liegen und den Archadolo-
gen Ratsel aufgeben. Und dort beenden wir dann in
den letzten Strahlen der Abendsonne den offiziellen
Teil unserer Reise mit jenem Lied, das ich fiir Ute
und unsere Gruppe an allen heiligen Pldtzen singen
durfte: »Licht! Ich bin Licht von Deinem Licht!« Denn die
Kraft des Tons bringt unser eigenes Licht in Reso-
nanz mit den Energielinien dieser Orte, so dass sie
durch unsere Anwesenheit gestarkt werden und zu
leuchten beginnen: »Klang! Ich bin ein Klang! Einklang
aus Deiner Musik! Ich bin Licht von Deinem Licht!«

* Kk

Fotos: Antje Nagula

www.ute-prema.de, www.fb.com/ute.kanthak.3

www.AbwUnMusic.de, www.fb.com/abwunmusic
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