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Agni Gayatri

Om Vaishvanaraya Vidhmahe
Lalelaya Dhimahi
Tanno Agnih Pracodayat

Maogen wir die Gottheit im Feuer erkennen!
Lasst uns meditieren Uber das 7-zlingige, mystische Feuer!
Moge Agni, der Feuergott, uns erleuchten!

Das Mantra eignet sich wunderbar zur Rezitation bei allen Arten von Feuerritualen
wahrend der Meditation Uber dem brennenden Feuer. AuRerdem entfacht es auch das
eigene, innewohnende Lebensfeuer zu neuer Kraft. Es hilft bei der Verbrennung aller
negativen Energien im geistigen und sogar im physischen Bereich. Deshalb ist es ein
gutes Mantra zur besseren Fettverbrennung bei Gewichtsreduktion.
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